જાણે-અજાણે થઈ જતાં પાપોની એળખાણું કરો, એ 
પાપોમાંથી સ્નાતા હુઃખોના પહાડોને ન્ુએ... એ જતાં જે 
કેપારી છૂઢી જય....બસ, આલે.ચના કરવા માટે નેઇતુ' હેઝુ' 
તૈયાર થઇ ગચુ'! તૈયાર થયેલા હેયાથી પછી જે “ આલોચના 
થશે....તમે સ્વય' ય્રસજ્ન થઈ જરૈ।, જીવનમાં નહીં અતુભવેલી 
તૃસ્તિ અતુભવશે! અને તમારી વૃત્તિઓ-પ્રવૃત્તિઓમાં કટપનાતીત 
પરિવતષ્ન આવરે. 

ખચાવ ખાતર કે ઘણાથી જેએ કહે છેઃ “ જેનો અર્થ 
ન જાણુતા હોય તેવી કિયા કરવાને રો! અથ ? ' તેમને કહેવાજ 
દો. આપણા કહેવાથી તેએ સુધરવાના નથી, પરતુ સાચેજ જેને 
અરથષ્સાનની ભૂખ લાગી છે. ને અથ' જાણીને પ્રતિકમણુની 
કિચામાં પ્રાણુ પુરવા છે, તેવા સરળ જીવોને અર્થઃઞાન આપવુ 
આવશ્યક છે. “વ'દિત્તિ? સૂત્રના અહિ જે અર્થ આપવામાં 
આવ્યો છે, તે કાવ્યમાં છે! આપણુને ગમી નાય, ચાદ રહી 
જાય તેવા કાવ્યમાં અથ ગુ થાયેલે! છે. 

પર્માતુરાગી સાઠૅ'બાકરે ખૂખ ખૂખ અધ્યયન, પરિશીલન 
અને પરિશ્રમથી આ અતુવાદટ તૈયાર કર્ચો છે....ઘણીવાર ગાઇને 
સભળાવ્યો છે .. વિદ્દાન પૂજ્ય સુનિ ભગવ'તો પાસે સશોધન 
કરાવ્ઝુ' છે....અને હુવે તે પ્રકાશિત થાય છે. 

આલોચનાના સાગે* ચાલવા માટેની આ એક નાની શી પગદ'ડી 
છે... અ પગદ ડીએ ચાલતાં ચાલતા આપણે પરમ આત્મવિશુદ્ધિના 
શિખરે પહોંચવાનું છે...આ માટે આ ગપુસ્તિકાને રોજના 
સ્વાધ્યાયસા સ્થાન આયી, આલોગચનાનો આત્માનદ અતુભવીએ 
એજ એક મગલ અભિલાષા. 
દેલવાડા, 
માઉન્ટ આળૂ ભદ્રશુસવિજય. 
૨-૫-૬૮ 


જ કન 
ગથમ નરક શદ વિદ્ધતન કામ કળે કક (માનય જતન 
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ગાંણ કર તુ જંશરવા “મણ પહન ક 
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સ્વય' પ્રેરણાથી નિવૃત્તિ સ્વીકારી અને તેએ આવશ્યક સૂત્રોના 
ચિતનમાં પડયા તેમજ આશચાર્ય્ચ શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી અને 
ઉપાધ્યાય શ્રી યશોવિજયજી મહારાજના ગ્ર શ્રાતુ' વાંચન-મનન 
ફરવા લાગ્યા, અને પ્રશમરતિ તથા શાતસુધારસ ભાવનાના 
શાંત-યેરાગ્ચ રસના ગાનમાં મસ્તી અત્તુલવવા લાગ્યા ત્યારે 
તો! મને ખૂખ જ આન થયે. 


ચૌદપૂર્વનો સાર નવકાર એ સૌ માટેતુ' આરાધનાતુ' સર્વસ્વ 
છે. તેમ શ્રાવકમાટેની આરાધનાતુ સર્વસ્વ વ દિત્તુસૂત્ર છે આતુ 
સૂળા આગસૈૌમાં છે. નવકાર પચિદ્યિ ઇરિયાવહી લોગસ્સ 
કરેસિભ તે વિગેરે સૂત્રોના મૂળલેખક કોણુ ? કઈ સાલમા આ 
રચાયુ'? તેના કોઈ કડીખદ્ધ એ'ધાણુ નથી તેમ આ વ'દિત્તા 
સૂત્રના કર્તા કોણુ ? આગસોમા આવતા શુસ્ાથો પાળાર્વાયાઓ 
લેસ્સ્રળ' વિગેરે આલાવાઓને ગાથાખદ્ધ કોણે રગશ્યા તેનો 
સપણ ઉલ્લેખ નથી. અર્થાત્‌ હજારો વષ જુની આ રચના છે. 


સુદરમાં સુદર શિલ્પીએ ઘડેલી મૂર્ત કરતા પણુ હેજ્ારા 
વષથી પૂનનતતી ઓછી કારીગરીવાળી મૂર્તિ પ્રભાવક અને 
તી્થરૂપ ખને છે. ત્યાં તેની કારીગરી ન્નેવાતી નથી તેમ આ 
ખધાં સૂત્રો સેક્ડો-હજારો વષથી પ્રતિદિન લાખો ભાવુકોથી 
ગણાતા સત્રરૂપ છે તેસા આરાધનાત્તુ અનનેડ સત્વ (અક ) છે 

“મનનાલ્‌ વાયરે થસ્તાત્‌ તરતાન્મત્ર પ્રજીતિ ત ' મનન 
કરવાથી જે અક્ષરો આપણુ રક્ષણુ કરે તે મ ત્ર કહેવાય છે 


ગમે તેટલા તીર્થાની યાત્રા કરા ચેત્યા જુહારો પણુ જે 
ભાવના શસ જય અને સ"ખેશ્વરના દશન કરતા યાત્રીના હૃદયમાં 
થાય છે તે ભાવનામાં અને સુદરમા ઝુદર કાવ્યો અને ગ્ર થોના 
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*૫નાથ પ મમ 


કાવતા હોય છે. આ કારણુથી ઉત્તમ કૃતિઓની અનેક વૃત્તિઓ, 
ટિપ્પણે।, અનુવાદો, સારારો, ટખાઓ વિગેરે થતા હોય છે. 
વ'દિતિસૂત્ર સર્વશ્રેઇ ઉત્તમ આરાધક્સૂત્ર છે તેથી તેના ઉપર 
વદારુવૃત્તિ શ્રાદ્ધપ્રતિકમણુવૃત્તિ વિગેરે ટીકાએ રચ્ચાઈ છે. ઘણાં 
ટિપ્પણુ વિવર્ા થયાં છે. અને તેનાં રહસ્યો પૂજનમાં 
પણુ ઉતર્યા છે. 

ભાઈશ્રી શાંતિભાઈએ પણુ આજ રીતે વદિત્તાસૂત્રની 
આરાધનામાં એતપ્રોત થવાના હેતુથીજ આ પધ રચના કરી 
છે. આપણા ઘણા ગ્રથોા સ્વઆરાધના માટે શ્ચાય છે. અને 
એવી ભૂમિકાવાળા તેનો ઉપયોગ કરે છે, તેમ આ ગીત રચના 
મૂળ વ દિત્તાસૂત્રના નિમ'ળ પ્રવાહુમા જીલવા-દાખલ થવા માટે 
નીકરૂપે લેખપકે પોતાની આરાધના માટે જ ખનાવી છે. અને ખરેજ 
હું તો તેમને તેમાં ન્હાતા જેઈ આનદ પાસુ છુ આ નીકનેદ 
જળપ્રવાહું પણુ જળહળતા--ઉછળતા વ“દિત્તા સૂત્રમાંથી ઉભરાચેલ 
પાણીનો છે. લેખકનો કોઈ સ્વય' નથી એમ તેમતુ કહેવું છે. 

આ “આલોચનાઃ- પુસ્તિકામાં સૌ પ્રથમ “વિત્ત? સૂત્રની 
સૂછા ગાથા વિષય નિદેષ્શ સાથે મૂકેલ છે. પછી તે ગાથાતુ 
ભાવગીત, અર્થ-ભાવાથ અને વતની સમજણુ મૂકેલ છે. પછી 
ત્રતની વ્યાખ્યા અને અતિચારને લગતાં તત્વાર્થ'નાં સૂત્રો તથા 
ખારત્રતની પૂજામાંથી તેને લગતી થોડીક કાવ્યપ્રસાદી મૂકેલ છે. 
કેટલાક પારિભાષિક શખ્દોના અથ પણુ મૂકેલ છે. અને એ રીતે 
“વ'દિતિ' પૂર્ણ થયા ખાદ સળગ આખુ ભાવગીત મૂકેલ છે, વાંચક 
તેનો સહુપચોગ કરી લેખકના પ્રયત્નને કૃતાર્થ કર્‌ એજ ભાવના. 
૪, સિદ્ધાથ' સોસાયટી, 


અમદાવાદ ૭. મફતલાલ ઝવેરચ'દ ગાંધી 
તા, ૧-૪-૬૮ 


«૮ 


ચાર. ત્રત અને આચારની વિશુદ્ધિ માટે રોજે રોજ એવા 
દોષોનુ-અતિચારેતુ નિરીક્ષણુ જરૂરી છે. વત અને ભાચ્ચાર- 
મર્યાદાનું યથાથ પાલન થાય અને અતિચારથી નિવૃત્તિ થાય 
તો જીવન શુદ્ધ થાય. આત્મશુદ્ધિ થાય. તે માટે છે પ્રતિકૅમણુ. 


ભૂતકાળની ભૂલે પશ્ચાતાપ કરવો, વતમાનમાં પાપ 
વિઝ્ુખ રહેવુ અને ભવિષ્યમાં એ પાપ નહિ' કરવાનો સ'કલ 
કરવા તે પ્રતિકુમણુ. 

એવા પ્રતિકમણુનુ' સુ'ખ્ય સૂત્ર છે “વ'દિત્ત.” એ રીતે 
જેઈએ તો “વદિત્ત' એગલે વ્રતધારી જૈતગૃહસ્થની આશ્ચાર- 
સ'હિતા. 

એ આચારસ'હિતા ભગવાન ઉમાસ્વાતિવાચકે તત્તાર્થા- 
ધિગમ સૂત્રના સાતમા અધ્યાયમાં ટુ'કાં સસ્કુતસૂવ્રોથી ગાઈ; 
પૂજ્યગ્રવર શ્રી શ્રુતસ્થવિર મહપિષેએ શ્રાદ્ધપ્રતિકમણુમાં-“વ કડું 
સૂત્રમાં આર્ષ ાકૃત ભાષાથી ગાઇ, મોઢા અતિચાર રચનારે 
પાક્ષિકાદિ અતિચારમાં ગુજરાતી ગદ્યથી ગાઇ અને ભકત કૃવિ 
પ ડિતવય' શ્રી વીરવિજ્યજી મહારાજ સાહેબે ખારવતની પૂજામાં 
સુદર ગુજરાતી પદ્ય રચનાથી ગાઇ. તેમા તેઓશ્રીએ ઝુજરાતી 
ડુહાએથી, ઢાળોથી અને અનેક રાગરાગીણીથી શ્રાવકેધર્માચારનુ- 
બારત્રતોનું' અને તેના અતિચારાનુ' અ'તરમાં ઉતરી જાય તેવુ” 
સુદર અને સપણ દર્શન કરાવ્યું” છે. 

તે ઉપરાત ખીન્ન વિદ્દાન લેખકોએ પણુ “વ'દિત્તિ' સૂત્રના 
શખ્ટાર્થ, વાક્યાથ, ભાવાથ) ગુજરાતી છાચાસુવાદ તેમજ વિસ્તૃત 
સમજણુ ગુજરાતી ભાષામાં લખેલ છે એ ખષાય પ્રયત્નો સૂળી. 
સૂત્રને - આવી સુ'હર આચારસ' હિતાને સારી રીતે સમજાવવા 
માટે છે તેજ રીતે આ પઘાતુવાદ-ભાવગીત અસે વિવરણુ પણુ 
મૂળા “વ'દિત્ત' સૂત્ર સમજવા માટે જ જે. 


૧૦ 


આ પુસ્તિકાના લેખનમાં આગમ પ્રભાકર પૂ. સુનિરાજ 
શ્રી પુણ્યવિજ્યજી મહારાજ સાહેબે મૂલ્યવાન માગદશન આપી 
મને મૃતાથ”-કર્ચોપ છે. તેમજ પૃજ્ય સુનિરાજ શ્રી ભદ્રુપ્ત 
વિજ્યજી મહારાજ સાહેબે સપૂર્ણુ પુસ્તિકા વાંચી જઈ તેમાં 
નોધે1, ટીપ્પણીએ વગેરે માટે આવશ્યક મા્ગ'દશષ્ન આપીને 
તથા પ્રસ્‍તાવના લખી આપીને મહદ્દ ઉપકાર કર્ચોચ છે. અને 
મારા મિત્ર પડિત શ્રી મફતલાલ ઝવેરચ'દે પણુ ખધું' લખાણુ 
વાંચી જઈ જરૂરી સુધારા કર્યા છે અને બે બોલ લખેલ છે. તે 
સર્વનો! અત કરણુપૂવક આભાર સાડું છુ. 


વિરેષમાં સ્વ સુનીરે તેના જીવનનુ છેલ્લુ” પ્રતિકમણુ મારી 
સાથે કરેલુ' સે તેને “વ'દ્તતિ' સૂત્ર વિસ્તારથી સમજાવેલ અને 
આ ભાવગીત પણુ સ'ભળાવેલ ત્યારે તેણે પ્રસજ્ઞ-ચિત્ત કહેલુ 
કે. “કાકા આ ભાવગીત અને વિવરણુ સાથેનું “વ દિત્ત' છપાય 
ત્યારે મને જર્‌૨ વહેલી તકે અમેરીકા મોકલી આપશે।. ભૂલશેા 
નહિ.” પરતુ ત્યાર પછી તરતમાજ-તેના છેલ્લા અમેરીકાના 
પ્રવાસ દરસમિયાન રસ્તામાં જ-એરેોપ્લેનના અકસ્માતમાં ડો. 
ભાભા વગેરે સાથે તેનું અવસાન થઝ્યુ'' એને પ્રિય એવી આ 
પુસ્તિકા તેયાર તે! થઈ ગઈ પણુ હવે એને મોકલવી ક્યાં?! 
અને કેવી રીતે ?! છેવટે એ સ્ુઝવણુનો ઉકેલ અઢી વર્ષ પછી 
ભારતના અનેક સુનીરાને--સુવાનોને આ પુસ્તિકા પહેપ્ચાડવા રૃપે 
સૂઝ્યો ! એ કાર્ય" વિશ્વકલ્યાણુ પ્રકાશન સ'સ્થાએ ઉપાડયુ' અને 
સ્વ. સુનીરના પિતાશ્રી ભરતભાઈ મણીલાલ દલાલે તે સ સ્થાને 
આથિ*ક સહયોગ આપ્યો તે ખદલ તે સૌનો આભાર. 


૪૨, જૈનનગર 


સ'જીવનીપાસે; શાંતિલાલ મગનલાલ સાઠૅ'ખાકર. 
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વિપયનેંધ 


ગાથા 


ત્ઝ 


* મ'ગલાચરણુ અને વિષય નિદેષેશ, પ્રતિકમણુની વ્યાખ્યા. 

૨. તતો અને ત્તાનાદિ આચ્ાર્‌માં લાગેલા દોષોતુ-- 
અતિચાર્‌ોતુ પ્રતિકમણુ* એકસો ચોવીસ અતિચાર: 

૩. સવપાપના મૂળ સમા પરિગ્રહ અને આર'ભતુ' પ્રતિકંમણુ- 

૪. ઇદ્ચિ। અને ફષાચોની અશુભપ્રવૃત્તિઆથી લાગેલા 
દોષોની નિદા. 

પ. પરવશતાથી કરવી પડેલ પ્રવૃત્તિઆથી લાગેલા દોષોનું 

પ્રતિકમણુ. 


૬. ખારત્રતના પાચારૂપ સમ્યકૃત્વના અતિચારોતું પ્રતિ- 
કમણુઃ “શ કા' આદિ અતિચારોની સમજણુઃ 
સસ્યકૂત્વની સમજણુ તથા તેનાં પાચલક્ષણુઃ 

૭, આરભ સમાર ભોની નિદા. 

૮. ખારત્રતનતા અવિચારોતું' સ'ક્ષિસ પ્રતિકંમણુ. 
પાંચ અણુત્રત, ત્રણુ ગુણુત્રત અને ચારશિક્ષાત્રત : 


:પૉચ અણુવ્રત . 
૯-૧૦. ૧. સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુત્રતના અતિચારૉ[નુ 


પ્રતિકમણુ” વ્રતની સમજણુ* ઇશાચ'દરવાનાં સ્થળ” 


૧૧-૧૨. ૨ સ્થૂલ સૃષાવાઢ વિરમણુત્રતતા અતિચારાતુપ્રતિ- 
કમણુ* વ્રતની સમજણુઃ તજવા જેવાં પાંચ મોટાં 
જુઠાણું. 


ક્ષમાપના $ મિચ્છામિ દક્કડમ્‌ 


આત્મપ્રિય, 


જય જીનેન્દ્ર ! કહા જીવ ! જ્ય જીનેન્દ્ર કહો; 

આદ્રર ખની સૌ બોલે! (૨) મિશ્છામિ ટુછ્કડમૂ જ્ય ! . ૧ 
ચૌદ્ટ રાજમાં ભમતાં, કમ વશે મળતા જીવ! કમ વશે મળતા! 
લેણું દોયુ' સમજી (ર) જઈ ટ્રે વસતા જ્ય જીનેન્દ્ર કહો....૨ 
સાય” કાલે પક્ષી વૃહ્ભ ઉપર મળતાં, જીવ ! વૃક્ષ ઉપર મળતા 
ખીજે દિવસે પ્રભાતે (ર) સહ્‌ ઉડી જાતાં! જય જીનેન્દ્ર કડો. ૩ 
ધર્મ શાલામાં યાત્રિક ભેગા ખહૂ થાતાં, જીવ ! ભેગા ખહૂ થાતા 
સ્નેહ સ'ખ ધો ખાધી (૨) કયા ના ક્યા જાતા ! જ્ય જીનેન્દ્ર કહો ૪ 
જીવતર પાણી વેગે અણુધાયુ” ચાલ્યુ', જીવ ! અણધાર્યું” ચાલ્યુ * 
કરણી શુભ કરી લે। (ર) રહેશે નહિ ઝાલ્યુ' જ્ય જીનેન્દ્ર કહા પ 
મન, વાણી, વતનથી જાણુ અનણુપણે જીવ ! જાણુ અજાણુપણે, 
ફુભાવ્યા હોય તમોને (ર) મિચ્છામિ ટ્ુક્ડડમ્‌ જય જીનેન્દ્ર કહો ૬ 
પણ્ચ છ દ્રિચે સેવ્યાં, ચારકષાય વશે જીવ ! નિ દ્તિ કો ભાવે, 
રાગ દ્વેષથી પાપો (ર) મિચ્છામિ ડુક્કડડમ્‌ જ્ય જીનેન્દ્ર ડહે।...છ 
માનવ ભવ ખર્ચી* આ કમાણી શી કીધી ? જીવ કમાણી શી કીધી ? 
આતસધ્યાન ધરી જીવ ! (ર) સુખ શાતિ લીધી? જય જીનેન્દ્ર કહો..*૮ 


-શાં૦ 
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મારે કહેવુ જેઇએ. 


નામ એવુ' સુનીર હતુ. દીલ એનુ દરિયાવ હતું. 

સ્વભાવ એનો શીળેો હતો. સુખ સદાય હસતું હતું. 

અમદ્દાવાદના એક ખાનદાન કુટુઃખનો એ નખીર્‌ા હતો. 

રાષ્ટ્રપિતા ગાંધીજીના એકજ વાકચે શેરબજારની પ્રીકતી ? 
દલાલી છોડી, દરિદ્ર નારાયણુની સેવા સ્વીકારનાર અને જી'દગીનાં 
છેલ્લાં પાંત્રીસેક વષ" અધ્રષનાગાંઓને ઢાંકવામાં, ભૂખ્યાંઓને : 
ખવડાવવામાં, દદી“એને દવા પહોંચાડવામાં અને સમાજમા 
સાચી સમજ વધે તેવાં પુસ્તકો વહે ચવામાં ગાળનાર અખ્ભા 
શ્રી મણીલાલ મગનલાલ દલાલને એ પૌત્ર હતે!. 

અમદાવાદના જાણીતા શાહ સોદાગર અને સેરીસાવીર્થાના 
રહ્ષક શેઠશ્રી સારાભાઈ ડાહ્યાભાઇ ચિ, સુનીરના માતામહ થતા હતા. 

વેપારી કુનેહ, તિત્ર ખુદ્ધિમત્તા અને સાહિત્યમેમ ધરાવતા 
સાહસિક ભરતભાઇનો એ કુશળ પુત્ર હુતો. 

પિતાના કુળમાંથી ધર્મના સ'સ્કાર લઈ આવનાર અ 
ક્રસરાના સેવાકાયમાં સાથ આપનાર મમતાછુ માતા 
અનસુયાબ્હેનના એ કુળ દીપક હતો. 

8.3. અને 10.5. ના અભ્યાસાથે" એ અમેરીકા જઈ વસેલે।. 

ન માતાપિતાની સમતાને માન આપી લગ્ન કરવા એ વતન 

આવેલો. લસ કરી કરી પરદેશ જતા ભારતના મહાન અણુવૈરસ્ાનિક 
ડો. ભાભાવાળા પ્લેનમાં તે હતો.... અકસ્માતમા સૌ અરસ્ય થયાં! 

પૂ; ભદ્નગુસવિજ્યજી મહારાજ સાહેબના “શાંત સુધારસ” 
સાથેના અમૃત પ્રવગ્રનથી સૌ ગેોકા્તોનો શેક હૂર થયો! એ 
પાવન પ્રસગે કરેલા સ'કલ્પ ગ્રુજબ ચિ. સુનીરના “ આત્મ 


શ્રેયા” આ આલેગના પ્રગટ થાય છે. 
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--શાતિલાલ સાઠ'ખા 
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જ્‌ 
પ્રતિક્રમણુ 


ઝો ભૂલોનો પશ્ચાતાપ કરવો, વતમાનમાં | પાપવિરુમ 
રહેવુ અતે ભવિષ્યમાં એ પાપ નહિ કરવાનો! સ'ક્લ્પ કેરલા 
તે પ્રતિક્રમણુ. ર 


કરી પાપ ન થાય એ ગપ્રતિકમણુનો સખ્ય ઉદ્દેરા છે. પણુ 

તેસ થતિ પ્રાસ ન થાય ત્યાં સુધરી નિરતર લાગતા ! દોષોની 
કિ કરવી -પશ્ચાતાપ કરવો તે પણુ પ્રતિકમણુ, જે. અને 
જૂ તે જર્‌રી છે. ક ક 


પ્રતિકમણુ એ ભાવસ્નાન છે તેનાથી આત્મશુદ્ધિ થાય છે. 


રરાજ રોજ સેલા થતા શરીરને જેમ સ્નાંનથી શુદ્ધ કરીએ 
છીએ એમ! આત્મશુદ્ધિ માટે આ ભાવસ્નાનર્‌્ષ પ્રતિકમણ 
જર્‌રી છે આવશ્યક છે--વશ્ય કરવા ચોગ્ય છે. 
કઇક ક ન 
સિઃ્્ટ- આઠ;,કસથી રહિત સોક્ષદશાને પામેલા અર્હિ 
“અને ઞિ્્ભગવ'ત. “-* *- *- 
ગ્રતિકમણુ-ભૂલ્ષેનો પશ્ચાતાપ કરવો! તે 
અતિચાર-આગારસા દોષ-સ્ખલના. આચારસમર્યાદ્ટા આળાગ 
“ _જવી તે 
શ્રાવકધર્મ-ઝાનાદિ પૉર્ચા ઓચારતથા ખારત્રતત્તા પાલનેરૂપ ધર્મ 
દેશવિરતિરૂપ ધર્મ 


“૫૯ -ન્‍ 


રટ # # 





“૫ લાગે “તિજરે,/ 
મેતિક્મૃણુ 
ગાથ 
5૪ ૧%, ક, 7 જિન 
૧૬% « ૧7 જ, ”7જ //-// 
શરન 
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5 


સાળાર-સદ, ૧ડ્વય-સમ્મ-સંજેદળ-૫ળ-પન્ન નણ | 
વારસ-તપ, વીસ્તિ-તિર્મ, ચઝવીત-સરમ અર્ઞાર || 


સાળાર્‌ અજુ-સાનાદિકના આઠ એટલે ઝાનાચાર, દશ નાચાર 
અને ચારિત્રાચાર એ દરેકના આઠ આઠ એમ કુલ-૨૪ અવિચ્વાર 
પરેઘય-પ્રતિત્રત એટલે સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત 

વિર્મણુત્રત આદિ ખારત્રતના તથા 

સસમ્ત-સ છેજળ પઘળ-સમ્યકૃત્વના તથા સલેપણુના 

દરેકના પાંચ અતિચાર એમ કુલ ૭૦ અતિચાર 
પત્તર વસ્તેલુ-પદર ડર્સાદાનના પદર અતિચાર- ૧૫ #»? 
વાત્લ તપ-ખાર પ્રકારના તપના ખાર અતિચાર ૧૨ # 
વોર્બરનતિમે-વીર્યાચારના ત્રણુ અતિચાર ૩ #7? 
સઝવોસસય અદઅાતસ-એક્સો ચોવીસ અતિચારો ૧૨૪ ૦0 
એ રીતે શ્રાવક ધમ'ના-સાનાટિ પાંચ આચાર અને શ્રી સમ્યકૂત્તત 
સૂલ ખારત્રતના એકસો! ચોવીસ અતિચાર સમજવા. 


ડુહા 
દ'સણુ નાણુ ચરણુ તણા! આઠ આઠે અતિચાર 
અણુસણુ વીર્યાચારના પણુ, તિંગ, તપના ખાર. ૧- 
સુદર સમક્તિ ઉચ્ચરી લહી ચોથુ ગુણુઠાણુ 
ચડી પશ્મમ પગથાળીએ થૂલ થ%ી પશ્ચખ્ખાણુ. ૨- 
ક્ળાશ 
ગાયો ગાચોારે સહાવીર જિનેશ્વર ગાયે. 
વીરસુખે વ્રત ઉચ્ચારીયાં જેમ, નરનારી સસુદ્ાચે।. 
એક્સો ચાવીસ અતિચાર પ્રમાણે, ગાથાએ ભાવ ખનાચોરે મહાવીર- 


--ખારતવત પૂ. . 


દ 


ઇન્દ્રિયા મને ક્યાયોની અશુભ પ્રૅવૃત્તિથ્રી થયેલા 
દોષોની નિંદા. 


ગાથા ી 
સ વટ્મિદિણદ, ચર્ઝદિં વસતાણટિ ઝપ્વસસ્મેઈિ | 
રામેળવ રોસેળ વ, ત સિરે તે ત મર્દાસિ 9 


ભાવગીતઃ ણ 
છે સિ ટે 

નિહિત એવા ચાર કષાચે, પાંચ ઇન્દ્રિયે પાય કે 
રાગદ્વેબથી મન,વચ,કાચે;, નિટુ છુ સહું ગહું છઃ 


અર્થ 


અશુભ ભાવમા પ્રવતે*લ ઇન્દ્રિયાથી, ચાર કષાયોર્થ 
( સન, વચન, કાયાના ત્રણુ યોગથી), તથા રાગ અને દ્ર્‌ષથી ્ 
કઈ અશુભ કમ ખ'ધાયું' હોય તેની હુ નિદા કરૂ છુ અને જે 
સાક્ષિએ ગર્હા કર્‌ છુ. 





ઝડ કટ 
કુષાય :- કષ-:સ'સાર, આય--લાભ-સ સાર વધારે તે કષાય. 
કસ-ઘસવુ'-જીવના શુદ્ધ સ્વરૂપને કલુષિત કરે-ઘર 
નાખે તે. 
'_્રોણ, સપ્ન, સાયા, લોભ ( શાગ-દ્વેષ ) વગેરે. 
અપખ્પસત્થય -અપ્રશસ્ત * અશુભ. 





ત્ર 


' આરત્રતના પાયારૃપ સમ્યકત્વના ' અતિચારે 


યતિક્રમણુ. 
ગાથા: 


-સજા વલ વિગિગ્ઝ પહંસ તદ સંથવો જીજિમીઇ | 
સમ્મતસ્ત-રગારે પરિજ્ને રેસિર્ગ સવક 1૬1 


ભાવગીત : 


જ્નિમત શકા, પરમતઈચ્છા, ફેલસ દેહ-ટુગ'છાદિ, 
મિથ્ય, વી સહ વાસ પ્રશ'સા સમક્તિ દોષો! મતિકસુ. €" 


અથ :- 


સગ્યકત્વના પાલનમાં ૧, જિનમત વિષે શ'કા થવાથી. ૨. 
પરમતની ઈચ્છા કરવાથી, ૩. પમ! કિયાએ બને તેના ફેઈમાં 
સ'દેડુ થવાથી, અથવા સાયુ-સાધ્વી તરક સૂગ લાગવાથી, ૪ 
સિથ્ચાત્વીઓનાં વખાણ કરવાથી તથા પ તેમનો સહવાસ-અતિ 
પરિચય થવાથી સ્યકૂત્વતતા જે કોઈ અતિચાર દિવિસભરમાં 


ન ક ₹ પિ * 
લાગ્યા હેય તે સવ*તુ હુ સતિકેમણુ કર્‌ છુ” ૬ 
બ 


સક ક. 
સિથ્યાત્વી $- અજ્ઞાની, ખોઢી-ઊ'ધી સમજવાળા. 


સમ્યકત્વઃ- સાચી સમજ. સુદેવ-સુગુર્‌-સુધર્મ'માં શ્રદ્ધા. 
પ. રકા*“-સજશચ : જ્તિશ્વર ભગવાનનો પ થ-દછિ-મત 
સ્વીકાર્યા પછી તેમા વણુવેલા કેટલાક અતીન્દ્રિય-સૂક્ષ્મ 
પદાર્થો કે જે માત્ર કેવળ માનથી જ કે આગમથી જ 
જાણી શકાચ તેવા હોય તે વિષે શકા થાય તે તેને 
અતિચ્રાર-ટ્ષણુ-કહેલ છે. 


ફૂ. 2 


૩. વિતિગિ7છા .- ધર્મ સ'બ'પ્રીયા ટૂલતણે વિષે સેડ 
રીધે, મહાસતી-મહાત્માની ઇહલ્ેક પરલોક સ'ખ'ધીયા ભોગ- 
વાંછિત પૂજા કીધી. રોગ, આત ક કછ આવ્યે ખીણુ વચન લોગ 
માન્યા,"મહાત્માના ભાત પાણી મલ શૈ।ભા તણી નિં'દ્વ ફીથી 
મુચાસ્ત્રીયા દેખી ચારિત્રીયા ઉપર કુભાવ હુએ. 

_પાક્ષિકાદિ અતિચ્રા 


જ. સિથ્યારૃછિ પ્રશસા અને પ. મસિથ્યાદૃછઠિ સ'સ્તવ :- 

જેમની દિ કે સમજણુ ખોટી હોય તેવી ભ્રાન્તટૃષ્ટિવાળી 
વ્યક્તિઓમા પણુ કેટલીક વખત ખાહ્યઆશ્ચાર વિચાર અને ખાણ 
ત્યાગ આદિ સારાં દેખાય છે તેથી શાકર્ષાઇ જઈને તેના યુ” 
રોષનો! વિવેક-ભેટટ કર્યા વિના જ તેવી વ્યક્તિની પ્રશંસા કરવામાં 
આવે કે તેને પર્ચિય વધારવામાં આવે તે અવિવેકી સાધકે 
સિદ્ધાતથી સ્ખલિત થઈ જવાને ભય છે. તેથી તેને સસ્યકૂલના 
અતિચ્રાર-ટ્રષણ કહેલ છે 


સિથ્યાત્વી તણી પૂજા પ્રભાવના દેખી પ્રશ સા, ક્રીપ્રી, પ્રીતિમાડી, 
દાક્ષિણ્ય લગે તેહને ધમ માન્ચેા કીધે 

વતત્વ ઉપર શ્રદ્ધા તે સસ્યગ્‌ દર્શન 
યથાર્થ રૂપથી પદાર્થાનએોા નિશ્ચય કરવાની રુચિ તે સસ્યગ્‌ દર્શન. 


રાગદ્વેષની તીવ્રતા મઢી જતા આત્મા સત્યને મૌઈ 
જાગરૂક ખની ન્તય છે, એવી આધ્યાત્મિક જાગ્રતિ તે સમ્યટૂલ” 
સસ્યગ્ર્‌ દશષન પારખવાના- સસ્યકૂત્વની પિછાન કરાવે લવા 
પાચ લક્ષણુ. 
કે 8 
“રામ લ સેમે વાસુજ્મ્વર્ધસ્સજ્વા(સર્ાવિસજકળ તાસ! 
ર મ ૨ સ'વેગ ૩. નિવેદ ૪ અત્ઞુકસ્પા. પ. આસ્તિક્ય- 


૧૪ 


પાચ અઆસગુૃત્રત 
શ સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુત્રતના અતિચારીવું' 

. પ્રાતિક્રમણુ. 
ગાથા: [| 


ક 
ન 


વરમે ગળુવ્વમમ્તિ, મૂજ-પળાડવાય-વિરથો 1 
ઝામસ્થિમપ્વસસ્થે, ર્ટ્થ વમાચ-પ્યસમેળ 1 
પદ-વૈષ-જવિ-સ્છેઇ, અરૃમારે મસ"યાળ-ગુચ્છેઇ 1 
પટમવયસ્ત-ર્ચારે, પરિક્ષમે હસ વર્ચ્ત 1૬૦1 
“જાવગીત 


ડયમ અણુત્રત-સ્થૂલ જીવહિ' સા વિરમણુત્રત; અવતિચ્ચાર થયા, 
કોધાવેશે ભાનભૂલી કે પ્રમાદ-ગક્લતવશા થઇને. ૯* 
જીવને માર્યા, ખાંધ્યા, અગોા છેઘા, અતિશય ભાર ભર્ચો 
ખાનપાન ના આપ્યાં, રૈનિક અતિચાર આલોઉં 'સૌ. ૧૦ 
અથ * 


પ્રથમ અણુત્રત *- સ્થૂલ પ્રાણાતિપાત વિરમણુત્રત : સ્કૂલ 
છવહિ સાથી અટકવાતુ' ત્રત તેમા પ્રમાટથી-અસાવધપણા 
કે કોધાદિ અશુભ ભાવ થવાથી અતિચ્રાર- લાગે તેવુ' જે કઈ 
સમાસ્રરેણુઅઝું છે હાય જેમ કે .- જીવોને માર્યા હોય, ખાધા 
હાય, તેમના અગો છેં હોય, -અતિશચ ભાર ભર્ચો હાય તથા 
ભોજ્નપાણી ન આપ્યા હય કે કે મોડા -આપ્યા: હાય એવા 


પહેક્ષા વ્રતના જે કોઈ અતિચઓર લાગ્યા હાય વૈનુ હું દ પ્રતિકમણ 
કરૂ છી ॥ ૯-૧૦ ॥- છ 


ધર્મ વૃક્ષત્તુ સછા દ્યા છે. અવ જીવોને આત્મવતૂ સમજી 
ન ઝે” 


) સાથે દયામય વ્યવહાર રાખવા સાટે “ઓ નત્રતતુ' પાલન 
“ ઝુ 
૪%, 


ટં 
ણ; સ્થૂલ અદત્તાદાન વિરમણુ વ્રતના અતિચારોતુ' 
પ્રતિક્રમણુ,. કઝ 


ગાયા દ 


તરજ અણુવ્લવસ્તિ, બૂસર-પરટ્ન્ત--દરળ--વિરદ્ગો 
ઝાયર્યિમષ્વસસ્થે, રૃસ્થ પમાષ-પવસમેળ ॥૨ર્‌॥ 
સેસાદર--ોને, તપ્પારુસ્તે વિસ્દ્-૫મળે રાં 
જૂરતૂઈ-સૂરમાળે પરિજમે રેસિર્ય સર્વ્ટ ॥૨૬9॥ 


“ભાવ ગીતઃ 


સ્થૂલ પરદ્રવ્ય હુરણુ વિરતિમાં પ્રમાદ કે લેભાવેશે 
૬ેૂે ફૂ ક છે 

ચોરને પ્રેર્યા, માલ ખરીઘા; માલમાં ભેળ-સ'ભેળ કર્યાં, ૧ 

રાજ્ય વિરૃદ્ધાચાર કર્યા વળી તોલ માપ ખોટાં કીધાં 

ત્રીજા અણુત્રતના અતિચાર દિવસતણા આલેોવુ' સૌ. ૧ 


૨ 


અથ: 
ત્રીજી અણુત્રત-સ્થૂલ પરટ્રવ્ય હુરણુ વિરમણુત્રતઃ ખીજ” 
માલીકીની ચીજ વસ્તુઓની સ્થૂલ ચોરી ન કરવાતુ' ત્રતઃ તેર 
ગ્રમાટથી કે લેભભાદિ અશુભ ભાવથી અતિચાર લાગે તેવુ * 
કંઈ આચરણુ થયુ હોય જેમકેઃ-૧. ચોરીનો માલ લીધો હે! 
૨ ચોરને ઉત્તેજન આપ્યુ" હોય, ૩ માલમા સેળભેળ કરં 
વેચ્ચા હાય ૪ રાજ્યના કાયદા વિરૂદ્ધ વેપાર કર્ચો હોય 
પ. ખોટાં તોલ-માપથી વેપાર કર્ચા. હોય તેથી ત્રીજાત્રતન 


જે કોઈ અતિચારો દિવસ દરસિયાન લાગ્યા હોય તે સવતુ' હું 
મતિકેમણ કરૂ' છો. ॥૧૩-૧૪૬* 


*ૂ૦ 


થારીતુ' ધન ન ડૅરે ઘરમાં, 

ચાર સદા ભૃખે મરીએરે, ચિત્ત ચાખે. 
ચોરનો કોઈ ધણી નવિ હોવે, 

પાસે બેઠાં પણુ ડરીએરે, ચિત્ત ચાખે. ૪ 
પરધન લેતાં પ્રાણુ જ લીધા; 

પ'ચેન્દ્રિય હત્યા વરીએરે, ચિત્ત ચોખે. 
શ્રત ધરતાં જગમાં જસ ઉન્ત્જવળ, 

સુરલોકે જઈ અવતરીએરે. ચિત્ત ચાખે. પ 


-ખાશ્વતની પૂર્જ- 





|શોરીથી ખચવા ઈચ્છનારે ૧૮ પ્રકારની ચોર પ્રવૃતિએ-ચોરને 
જન્મ આપનારી કિયાઓ (નીચે સુજબ) તજનવી. 


(9 મજન. જુર તર્ઝા રસ્માચોડ્વજોજ્નસ્‌ 
અમાસે ર્શત શમ્યા પરમરસ્સએવ તત ॥2॥ 
(૨) વિશ્રામ- પાછુપતને વાન સાપને તથા 
સરક આળસ એવ સશાડરવસસાણાા સવન 1૨ 
(૩) પસ્નાસ્ન્ઝુજ્વ-સ્ઝ્ઝુસાં-પ્રફાન જઞાસવૂષેશ જ 
પતા- પ્રસતથયો ત્વવા અણાર્સ સતી િસિ-॥ ૨ ॥ 
* મછન-ચેોર સાથે ભળી જવુ". 
. છીક્ઞા-ચેોરને ક્ષેમ કુશળ પુછવા. 
. લર્સા-ચેોરી માટે સસ કરવી. 
, સમાન -રાજ્યનો કર ષ્ુપાવવે!. 
* અલછોવનલ્‌-ચેોરી કરતા ચારના માર્ગને નેતા રહેલું» 
* થલા્ગર્્ણનસ્‌-ચોર ક્યાં ગયા ? એમ પૂછનારને સાચે રસ્તેપ 
ન ખતાવતાં ભળતો માર્ગ” ખતાવવે. 
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જ. સ્વદારા સ'તોષ પરસ્ત્રી ગમન વિરમણુ વ્રતત 
અતિચારેતુ પ્રતિક્રમણુ. 
ગાથાઃ 
ત્ઝરથે અળુવ્યગ 3૪, તિસ્તં વરણર--૫૫ળ--વિરડગો | 
આચર્તિમપ્યસત્થે, રત્થ પમાવ-પ્પસમેળ 1૨ 


અપરિમ્મદિસા--ફત્તર--મળમ--ચિવાદ--તિચ્ક-ળુરામે | 
સૃઝ્સ્થવયસ્ત--ર્‌મરે, પરિજમે હેતિર્ગ સટ્ટં 1૨૬1 


ભાવગીત - 
પરસ્સ્્રી ગમન વિરમણુત્રત માહે પ્રમાદ કે કામાવેશે 
કુમારી-વિધવા-સ ગકર્ચોપ ને રખાત-વેશ્યા-ગમન ક્યુ 


અન ગફીડા કરી વિવાહ નનેડ્યા, વિષયે અતિ અભિલાષ ધર્યો 
ચોથા અણુવ્રતના અતિચાર દિનસેવ્યા આલોવુ સૌ. ૧૫-૧૬ 


અથ*:- 
ચાથુ' આયુત્રત-સ્થૂલ સૈથુન વિરમણુત્રતઃ સ્વદારાસ'તોષ- 
'પરસસ્રી ગમન વિરમણુત્રત. પોતાની પત્ની સાથે સ'તોષ 
પૂર્વક રહેવાતું અને સદાને માટે પરસ્રીનો ત્યાગ કરવાનું 
ત્રતઃ તેમા*- પ્રમાદ વશાતૂ અશુભ ભાવથી-કામાવેશે અતિ- 
ચાર લાગે તેવુ જે કઈ થયુ હોય જેમ કે*- ૧. કુમારી 
કે વિધવા સાથે સગ કર્ચો હેય, ૨. રખાત કે વેશ્યા 
સાથે ગમન કેર્ઝું હોય ૩. કાસોત્તેજ્ક ચેછાઓઆ કે 
રટણિવિર્દ્ધ કર્મ ક્યું" હોય ૪. અન્યના ખાળકેના વિવાહે- 
લગ્ન કર્યા-કરાવ્યા હોય. પ. વિષય ભોગની અ તૃસપણે. 


૪ 
૫. પરિકિહ પંરિમાણુ ત્રતના અંતિચારોતું 
ન્‍ પ્રતિક્રમણુ* 
ગાથા: 
રસો અળુસ્તંજ પંતમસ્મિ ગાયર્યમપ્વસસ્યમ્લિ | 
પરિત્તાળ-પર્ત્છિઇ, રૃસ્થ પમાવ-પસમેળં ॥૬ણાં 


ધળ-પધજ-સિત્ત--વસ્ષૂ , સપષ્વ-સુવન્ને અ જુચિગ-૧રિમાળે 
દુષણ સરખર્યામ્ત ચ, પરિકમે સેસિય સવ્ય 1૬૮૫ 


ભાવગીતઃ 
સોહવશે, ધનધાન્ય, ક્ષેત્ર-ઘર, સોતું-રું ઘર-વખરી, 
ને 7 ૧ ન જી 
તોકર-ચાકર, પશુ પક્ષી સૌ પ્રમાણુથી અધીકાં રાખ. 


ત્રત પરિગ્રહુ-પરિમાણુ વિષે એમ પ્રમાદથી જે દોષ થયા; 
પથમ અષુત્રતના અતિચ્ચારા, દિન સેવ્યા આલોવુ સૌ ૧૭-૧૮ 


અથઃ- 

પાચસુ અણુત્રત-પરિગ્રહ પરિમાણુ ત્રતં પરિગ્રહુની મર્યાદા 
ખાંધવાતુ ત્રત* તેમા પ્રમાદના પ્રસ ગથી, અશુભ ભાવથા- 
લોભવશે કે મોહેવશે અતિચ્વાર લાગે તેવુ જે ક'ઈ થયુ હોયે 
જેમકે ૧. ધનધાન્ય ૨. ક્ષેત્ર-ખેતર, ઘર, ૩ સોનુ ર૩ 
૪. રાચરચીલું, પ ખે પગવાળા નોકર શ્ચાકર તથા ચાર 
પગવાળા ઢોરઢાખર વગેરે નકકી કરેલા પ્રમાણ કરતા વધારે 
રાખ્યાં હાય તેથી જે કોઈ અતિચાર,દિવસ દરમિયાન લાગ્યા 
હાય તેતુ' હું પ્રતિકમણુ કેરૂ' છુ. 11 ૧૪-૧૮ ॥ 


પરિત્રડૅ-પાપ પ્રવૃત્તિમાં પકડી રાખે તે. વક્તુ પરની મૂર્ચ્છા. 


(રર 


ક ત્રણ ગુણુતત 


૬, દિક્‌ પરિમ્ાણુત્રતના અતિચારોતુ-પ્રતિક્રમણુન 
ગાથા: 


રમળસ્સ ય પરિમાળે, હિતાઝુ ઝ્ર્ટં અદે અ તિર્સં ચાં 
ગુરૂટી સર્‌-મતરદ્વા, પટમાસ્તિ શળવ્યઇ 1ર 1₹૨॥ 


ભાવગીત* 


ઊ'ચી-નીચી-તિરછી દીશસા ગમન વેયું, દિશ વધઘટ થઈ, 

સ્મૃતિ ગુમાવી, દિક્ૂ-પરિમાણે ચુણુત્રત દોષો નિડુ સૌ-૧૯ 
અર્થ: 

છઠું" દિકૂ પરિમિણત્રત* દરેક દિશામાં કેટલે ટૂર જવું આવવું 

સુસાક્‌રી કરવી તેતું પ્રમાણુ-માપ નકકી કરવાતું વ્રત. 
પહેલુ ગુણુત્રત તેમાં*- ૧. ઊધ્વ દિશામા ઉચે ૨. અના 
દ્શામાં-નીચે ૩ તિયગ્દિશપમાં-ચાર દિશામાં અન્‌ 
(ચારખુણા।મા) વિદિશામા જવા આવવાના નિયમ કરતા 
અનાણુપણે વધારે જવાસયુ' હોચ તેસજ ૪. ક્ષેત્રવૃદ્ધિ એટલે 
ઉધ્વ, અધો અને તિ્યગ્રદિશામાં જવા આવવાની 
સર્યાઢા નકકી કરી હોય તેમાં લોભવશાત્‌ કે કાર્ય વશાર્ત્‌ 
એક દિશાતું પ્રમાણુ ઘટાડી ખીજી હિશાતું પ્રમાણ વધાયું. 


, હોય, પ. સ્મૃતિઅન્તર્ષ્ા-વિસ્મરણુ થવાથી-ભૂલી જવા 


વ્યાફૂળતાથી અથવા પ્રમાદથી ડે સતિવિભ્રમથી ઉપર સજ ખની 
દિશાએપ્માં જવા આવવાના નિયમ કરતા વધારે જવાઝુ 
સાય એવા જે કોઈ અતિચાર લાગ્યા હાય તેડું નિંદંપ 


ડ- .  સપ્રતિક્મણુ કર્‌ છુ. ૧૯. 


ટ 
“૯. કેશને। વેપાર-ઊન વગેદે વાળનો તથા કેશવાળાં હાસદાયી 
અને ગાય ઘોડાસે-વેપાર, ૧૦. ઝેરને, ઝેરી પદાર્થોનો અ 
હિંસક શસ્ત્તોને વેપાર છોડી દઉ છુ." ૨૨ 
તથા ખેર્ખર એજ રીતે 


૧. ચત્રપીલણુકર્મ"-ય'ત્રો ચલાવીને કે વેચીને આજીવિકા 
રળવાનો ધધો ૧૨. નિર્લા'છનકર્મ-પશુ, પક્ષી તથા મડુચર્ના 
અગે છેદવાતું ડમ. ગર્ભાશય અ'ડકોષ જનનેન્દ્રિય વગ 
કાપવાનેો-ખસ્રી કરવાનો ધ'ધે. 
૧૩. દવદાનકર્મ-જ”ગલ, ખેતર વગેરે ખાળવાનેો ધ'ધે. 
૧૪.જળશે।ષણુ કર્મ-સર્‌ાવર, ઝુ, તળાવ વગેરે સુકાવવાને પ'ધે.* 
૧-૫. અસતી પોષણુ કર્મ-ધનકસમાવા માટે દાસ; “દાસી; નત, 
વેશ્યા; પશુ, પક્ષી વગેરે પોષવાં, વેચવાં ખેલ કરવા કુટણુખાના 
ગ્ચયલાવવાં વગેરે કુર કર્મો-ધ'ધાએ હુ છોડી દઉછુ તથા એવા 
પદર કર્માદાનમાં જે કોઇ અતિચાર લાગ્યા હાય તેડું હું 
“પ્રતિકુમણુ કર્‌ છું 1 -૨૩॥ 
મનની અસ્થિરતા, ચ“ચળતામાં ખીજી” કારણુ છે ઉપભાગ- 
પરિભોાગની વિપુલતા અને વિશાળતા. ઉપભોાગ-પરિભેોગના 
નપદાર્થાની મર્યાદ્ટા કર્યા વિના મનની ચગ્ચળતા ઓછી ન થાય 
ચ“ચળતા ઘટયા વિના ધમમાં મન સ્થિર ન ખને અને ધર્મમાં 
સ્થિર ખન્યા વિના સોકક્ષ માગે" ચાલી ન શકાય. તેથી આ વ્રતમાં 
ઉપભોગ પરિભોગના પટાર્થોની મર્યાદા કરવાતુ" ડહેલ છે. 
ઉપરાત આ ત્રત વ્યવસાયમાં-ધ'ધામા વિવેક અને ભોજનમાં 
ઉવેક શિખવે છે. વ્યવસાયમાં કુરતા તજ્વાતુ' અને ભોજનમાં 
વ્લાલસા તજવાતુ કહે છે. 


૩૨ 


અનથષ& વિરમણુત્રતતુ' સ્વરૂપ- અને! તેનાં 
અતિચારૉતુ* પ્રતિક્રમણુ. 
ગાથા: 
સલ્યગ્મિ-યુતજ--ગંતમ-તળ-જટટ યેસ--મૂજ--મેલગસે ં 
દિને વવાવિઇ વા, પરિજિમે હેસિગ સવવ ॥૨છા 
ળટાળુવ્વરળ-વરજ્મ-વિષેતેને તદ-સ્ત-રલ-ંે | 
વસ્યાસળ--મામરળે, પરિજ્મે હેસિર્ય સવા 1૨૫ 


જટ્ષ્વે જુનજીર્યે, મોદરિ--અસ્િરળ-મોમ-ગર્સ્તિ | 
ટૂંઈસ્મિ ગળદાળ, તરફગસ્તિ શળવ્વળ સિંહે ॥૨8॥ 


ભાવગીતે::_ & દ 3, 
' “જીવઘાતક વસ્તુઓ આપવા રૃપ અનથદડ ? 


શસ્તાગ્નિ, સાંબેલાં, ય'ત્રો, ઘાસ કાઇ સૂળ સત્ર દવા 
અપાવતાં, વિણુકારણુ દેતા, દોષ થયા આલોઉ' સૌ ૨૪- 


પ્રમાદાચરણુરૂષ અનથ*દ'ડ. 


સ્નાન, પીઠી, ચિત્રણુ, વિલેષન, શખ્ટ, રૂપ, રસ, ગ'ધ વિષે 
આસન; વસ્તાભૂષણુ સજ્તાં, દોષુ થયા આલેોઉ' સૌ ૨૫ 
સશ્કરી, ચાળા; લવરી, સાધન-સજીમૂ કવા, ભોગાસક્તિ, 
ત્રીજા ચુસુત્રત અનથષ્ટડે અતિચાર આલોઉં સૌ. ૨૬ 





પ કમ - ક ૦ડ૪-૦" 
અનથ*દ'ડ--જે કિયાથી ઝવ વિન કારણુ (અનિવાર્ય કારણુ 
સૂ. ન 
વિના પણુ) દડાય- મરણુપામે તે અનથદ૩. . .-3,. 


૩૬ 


ચાર થિક્ષાત્રત 
૯, સામાયિકવ્રતના અતિચાસૉતું પ્રતિક્રમણ 
ગાથા. 
સિવિદે રુવળિટાળે, અળવટાને તદા સર-વિદૃણ | 
સામારૂય વિતઇ--૧૪, પ૫ટમે સિવ્લાવળ નિંટે 1૨૪ 


ભાવગીત : 

મન વશ્ચ કાયની ફુષિત કયાથી, અસ્થિરતાથી, વિદ્સટૃતિથી 

પ્રથમ શિક્ષાતત સપ્માચિકમા વિરાધના થઇ નિ'દુ છ: ૨૪- 
અર્થ : 

નવસુ સામાયિકત્રત સ્થિરતા; સ્વસ્થતા અને સમભાવ 
કેછાવવાનું ત્રત ખે ઘડી સાધુજીવનની તાલીમ લેવાનુ ત્રત : 
તે પહેછુ' શિક્ષાત્રત સામાચિકલઇને ૧ મનમાં સ ક્દપ વિક- 
૯પ કર્યા હોય ૨. કક્્શવગ્રન-ડુ ખ થાય તેવા કે પાપપ્રવૃત્તિ થાય 
તેવા વચન બૉલ્ાયા હોય. ૩ વિના કારણુ, પ્રમાજન વિન 
શરીરના અગે હલાવ્યા હોય ૪. અસ્થિરતાથી, ઉતાવળથી કે 
અનાદરથી આમથિક વહેલુ પાયું. હોય-સુરૂ કડું હોય. પ- 
સામાચિક લેવા પારવાનો સમય ભૂલી જવાચે હોય તેથી 
સામાચિક ત્રતની જે કઈ ખ ડના-વિરાધના થઇ હાય તેની હું 
નિંદા કર્‌ છું ૨૭. 


સામાચિક-જેનાથી સમભાવ કેળવાય તે સામાયિક 
સાવઘ પ્રવૃત્તિનો તથા ડુર્ઘ્યાનનો ત્યાગ કરી બૅ ઘડી 
(૪૮-મિનિટ) શુભભાવમાં-સમભાવમા રહેવુ વૈ સામાયિક. 
સામાયિક બે ઘડીનુ ચારિત્ર છે. 


₹.૪૦ 


વજ, 'ષધોપવાસત્રતના અતિચારોતુ' _્રતિક્રમણુ. 


ગાથા. 


#* 


કસ તદ સેવર મોગળામોપ્‌ | 
પોત્તદવિરિ--સિવરી₹, ત2૫ શિવણાવઇ સિદ ॥૨૨॥ 


ભાવગીત * 
પ્રમાદથી લઘુ-વડી-શ કાને, સ થારા-વિધિ દોષ થયા; 
ભોજન ચિ તાથી પાષહુવિધિ વિપરીતતા થઇ નિહ છુ. ૨૯ 


અર્થ 


અગીઆરસુ પૌષધેોપપવાસત્રત ધર્મતુ' પોષણુ થાય તેવી, 
ઉપવાસ-ષ્રહ્યચર્યાદિ ધર્મ-કિયાઓ કરવાનુ વ્રત તે ત્રીજું 
શિક્યાત્રત છે તેમા વૌષધ લઈને જ સ'થારો-શગ્યા વગેરે 
ખૃૂરાખર કે ખીલકુલ ન નનેયા હાય અને ૨ ન પૂ નયા હોય-સાટે 
ન કર્યા હોય ૩. મલમૂત્રની જગ્યા ખરાખર કે ખીલકુલ ન 
જેઈ હોય અને ૪. ન પૂજી હોય. ષ પૌષધ ક્યારે પૂરા 
થાય અને સ્વે*છાએ ભોજ્નાદિ કર્‌ એવા વિચ્ચાર કર્યા હોય. 
તેથી પૌષધ વિધિમા જે કોઇ દોષ થયા હોય તેનું હું નિ'દારૃપ 
ગ્રતિકમણુ કરૂષ્ઠુ ૨૯. 


ર ૧ સા ઈ 

પોાષધ---૧ ધમતુ પોષણ 1 પુષ્ટિ ક ક્ર તે પોષધ ર-ત્રતવિશ્ેષ 
ઉપવાસ સહિત પોષધ તે પોાષધેોપવાસત્રત. 

લઘુ શ'કા- પેશાબ વડીશ_કા-- મળત્યાગ 

પૂજવુ*- જીવ મરી ન ન્ય તે રીતે સાટ્‌ કરવુ 

સથાર્‌ા- ઊનતું બીછાતુ. 


જ્ય 


ફુ 

હરા 

કત ન પમાર્ગત્રત--. ત્કડક્ચાગમય શાધુજીવનના પૂર્વા 
ન દવંઝ અગુર દિવ 1ત ગવ ઝાગારિક પ્રવૃત્તિથી 

જ નગ “મને ધામિજક્ફ્રિ 


થાઓની પ્રવૃત્તિકપ નઆ કત ગાવી 
નેદતિ-નિરૃત્તિ સમજે કે સે મા દે 
પોંધધમાં સુજ્ચ નાગ ત્યાગ ક વાના રાય ઝે 
15 કમાન 


પાક્વ-ભો તનના ગવવા મવરા આશિક્યાગ 
4 ઉપવાત્ર ગગ એકા 1 “ આત મીવ 
૬ના 1પ્પાણધ- વવા 2ાગેગ્નુ નયન તથા વિમ્ષા 
ઇત્યાસ્નિત્યા 1 
કહાચતપારધ નઅતથા “કદના તરા દદાતયતનુ પાતન 
અગાપાસ્પાધધ-રતથા પજા ધાપાના ત્યા 
મકારબ- મા ભને ત્યા 1 
થ2-મપેમ્િભા-સવતાત્િટ1 “ા-૬૬૦ત ઉ વૃ 
ત રતાત્વત્રમળાકમાન્દ-૨૪ ૧૩૧૯૫પ મા 1 
-તત્ત્વાધ -મ હ#«૯ 


૩૨ 
૪ 


હામ 

મળુ પડમાં પને પાડજ કરીએદ, વાતન વિ 1ર ૧ વિપ્ધાચાન્ની, 
પ્રાષે 3 તિનાધે પર્વે દિવન્દિ પમ નીદાયાય તરેખડ ઇની 
શિતશ અતિ ધયાદે જા મ આની, ફૂ | છે આયાધે સમ અ આશ રી 
ધચની કાયદે છવ? છાધ્ની આવાં પ્મંદ માથા જિત ષ્યદ, પત્ની 
એએશીઆગ દેરાપડા જે પા બાત દધ ચો કાતમ રે, 
સષ ધધો થમ ડ પટારો વિ યાપાર ?િદિકખઃ 
પા પરી ગૌતમ 1કપર એાશ્યાં? પૃશ્વ બબ ૩ (સ ઈ ઉ ૯ ખને 

પુ મ્નિચા તષ્ઝ જિનિશ્ઝ ધન પન 

તામ નાષ ભગુ સ્‍્તે સૂન ન ટે, 


- અક પૂ 


૪૨ 


૧ર અત્તિથિ સ'વિભાગત્રતના અતિચારૉતુ' પ્રતિક્રમણુ- 
ગાથા. 
સસ્તિતે સિનિણવળે, પિદિળે વવળ્ત મરે ચેત । 
કાળાર્જમ--ાળે, તરસ્થે શિવણાવળ [ટે 1૨૦ 
રત્ૃર્િણ્ણુ ગ છુદિણ્ઝુ અ, ગામે ચ્ગસ્ઉંગઝળ્ઝ ગળવા | 
રામેળ વ હસેળ વ ર્ત સિંહે ૧ વ મર્દિાસિ ર્‌? 
તાદૂજુ સવિમામો, ત જો તવ--પરળ--જરળ-સુસેણુ | 
સંતે જાઝુઅ-દાખે, તે શિરે વ ત મરિદામિ ર૨ 


ભાવગીતઃ 
સચિત્ત વસ્તુઓ નાખી- ઢાકી, કપટ, દ્વેષ" અભિમાન કરી, 
ફાળ વટાવી દાન દીધુ, શિક્ષાવ્રત ચોથે નિહ સૌ ૩૦ 
૧. ચોગ્ય અતિથિને અયોગ્ય રીતે દાન આપ્યુ તે દોષ. 
સુહિત, ફુઃખિત ને ગુરૂનિશ્રાળુ સાધુને મે' દાન દીધુ 
રો ઉ ૦% મું «# નિ 
નિંશ્ય રાગ કે દ્વેષ થકી તે દોષો નિ ગહું છુ. ૩૧- 
અથવા-વળી 
૨. અયોગ્ય અતિથિને અચે્ય રીતે દાન આપ્યુ તે દોષ. 
સચમહીના સુખિત ડુ'ખિત પરનિ'વ રાગે દ્વેય થકી 
અતુક પા કરી દોષ થયા જે નિ'ટુ છુ' સૌ ગહું છુ ૩૧- 
૩. ચોગ્ય અતિથિને ચોગ્ય દાન ન આપ્યુ તે દોષ. 
ચરણુકરણુથી ઝુક્ત, તપસ્વી સાધૂને ના દાન દીછુ,- 
દાનદ્રવ્ય નિર્દોષ છતાંચે, નિંડુ છુ' સૌ ગહું” છુ. ૩૨- 


"%૪ 


અતિથિ-તિથિ અને પર્વના સવ ઉત્સવેો-ભેોજનાદિ માટે 
કોઈ ને ત્યાં જવાના" વ્યવડારાદિ જેમણે તજયાં છે'તે અતિથિ. 
* કાળવટાવી- ગોગ્રરીનો-ભોજ્નનો સમય પૃરે થયા પછી. 
૨. ્ણાદેળસુ- ૧ સુહિત-સ્તાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિ યુક્ત સાધુ. 
ર સુખિત-વસ્ત્રપાત્રાદિની વિપૂલતાવાળા સાધુ. 
૨ અસ્ત સવસુ-૧. અસ્વય'યત-ગુર્‌આઞામા રહેનારા. 
ર અસ યત-સ્વે*્છાચારી. શિથિલાચારી સ યમહીના. 
નિદ્યરાગ- રીક્ષા લીધા પહેલાના સ્વજન અખ'ષી કે ઝુટુંબી- 
પણુાનો રાગ. દષ્િરાગ. 
સવિભાગ-દોષ રહિતદાન. નિર્દોષ ગોચરી. 
ચરણુકરણ્‌થી ચુક્ત-ચરિત્રશીલ અને કિયાશીલ 


અનુત્તર સ્વસ્વાતિસસે «તમ્‌ 1 --તત્વાથ" ૦૭/૩૩ 
સાસસનિક્ષેવ-વિધાત-વરટવવરેશ-સાસણત કજાછાતિદ્ા” 
--તત્ત્વાથ.અ૦૪/૩૧ 
ડ્રુઠ્ઠા 
અતિથિ કહ્યા અણાગારને, સ વિભાગ ત્રત તાસ 
ફળ પૂન્ત કરી તેરમી માગો, ફૂળ પ્રભુ પાસ 
ઢાળ. 
ઉત્તમ ફૂળપૂન્ન કીજે, સુનિને દાન સદા દીજે, 
ખઆસર્મે ત્રત લાહો લીજેરે શ્રાવકત્રત સુરતરુ ફળિયે, 
સનસમાોહેન મેળો મસળિયોરે શ્રાવકત્રત. ૧. 
દેશ કાળ શ્રદ્ધા કમીએ ઉત્તર પારણે દાન રીએ; 
તેહુમા પણુ નવિ અતિચ્રીએ. શ્રાવકત્રત સુરતરૂ ફ્ળીચો” ૨. 
” -ખારવતની પૃત્ન- 
“૧. સ્વપરના ઉપકાર માટે પોતાની માલિકીની ૯ચિત વસ્તુનો 
“પાત્રમાં ત્યાગ તે દાન કહેવાય 


૪૬ 


સાળાસ્તિવ્સિ' શસેસનાં સ્વિસ 1 -તત્વાર્થ. અ૦ ૭/૧ 
ત્તીતત-નરળા-ડડક લા-નિત્રાગુરન-બુલાઝુવન્વ-સિદ્રાન 
તત્તાર્થ'.અ૦૭/૩૨ 
૧. (વળી ગૃહસ્થ ) મરણ નજીક સમચે સ'લેખના (શરીર 
અને કયાયને કસનારા મરણાત અસુક તપ લથાન અન 
સ, પિ કુ છ/ મનજ 8% ”ઝે %, 
સમાધ) નો આરાધક હોય છે. 
૨. સ લેખનાના પાત્ર અતિચ્રાર-(૧) અધિક જીવનની અભિલાષા 
(૨) મરણની ઇગ્છા, (૩) મિત્રાઠિ ઉપર સ્તહ. 
ડ્‌ 
(૪) પૌદગલિક સુખની સ્મૃતિ અને (૫) ચક્વર્તિ 
આદિ ખજવાતુ નિયાણુ કરવુ તે 


મન,વચન,કાયાના યોગથી લાગેલ અવતિચારેતુ' 
પ્રતિક્રમણુ. 
ગાથા 
વાઇળ વાર્ઞસ્ત, પરેુજમે વાર્ઞલ્ત વાગીઈ | 
સમળત્તા માળસિઞસ્ત, સવ્વસ્સ વયાર્સારત્ત 11૨૪ 


ભાવગીત 
અશુભ કાય-વચ-મનના ચોગે; ત્રત-અતિચારો જે લાગ્યા 
શભ ચોગના આરાધનથી પ્રતિકમણ કરી શુદ્ધ કર્‌ . ૩૪- 


અથ. 
કાયા; વચન અને મનના અશુભ વ્યાપારથી સર્વ ત્રતોસાં 
સને જે કોઇ અતિચાર લાગ્યા હાય તે સવતુ' હું” જીભકાય- 
ચોગથી શ્રુભવચન-ચોગથી અને શુભ સનો-ચોગથી પ્રતિકમણ 
કરૂ છુ ૩૪ 


૨ - 
ક 


૪ત્ર 


૩. શાતાગારવ-શરીરને શાતા ઉપજવનારી શ્રીજેની લાલસા 
-સુખશીળીયાપાચ' અને શઅભિમાન. 


પ. સ'ઝા-વિશિછ ચેતના* વિશષિછ અભિલાષા. તેના શાર 
દશ અને સોળ ભાગ છે. 
૧. આહાર, ર ભય ૩ જથૂત ૪. પરિગ્રહ પ. કીધ; 
૬ સાન, ૭ માયા, «4. લોભ ૯. લોક ૧૦. એ 
વ૧. સુખ ૧૨ ટુખ ૧૪. મોહે ૧૪* વિચ્ચક્ત્સિ 
૧૫. શે।ક ૧૬ પરમ, 
૬ કષાય- ક્ય-ઘઞવુ', ખગાડવું' જીવના શુદ્ધસ્વરૂપને કદ્યુષિત કેરે 
અગાડે તે કષાય કષ-સ'સાર શરાય-લાભ. જેનાથી સ સારે 
વધે તે કષાય, કષાય ચાર છે. કેથ્ય, માન; માયા; લાભ. 


છ જેનાથી આત્મા દ ડાય તે ટડ. સાવદ્ય પ્રષૃત્તિ. પાપવ્યાપાર- 


૧ દડતન્રણુ છે ૧. મનટટડ ર વચન દડ ૩ કાયદડ 
ર શલ્યને પણુ દ'ડ કહ્યાં છે. ૧. માયાશલ્ય ૨. મિશથ્યા- 
ત્વશલ્ચ ૩. નિયાણાશલ્ય 
મતુસ્મૃતિમા-દડનેો અચ દમન ડર્લ છે. ૧. સનદડ- 
મનતુ દમન ર. વચનદ ડ-વાણીતુ' ટમન ૩ કાયદડે-કાયાડું 
દમન (ત્રણેય દ'ડ જેની પાસે હોય તે ત્રિદ ડી) 
૮. શુસ્તિનિશ્રડ-અશ્ચભ પ્રવૃત્તિ રાકવી તે ગુપ્તિ. ગુપ્તિ ત્રણ છે* 
૧. સનો! ચુજ્તિ-મનને। નિગ્રહુ ૨. વચન ગુષ્તિ-વાણીને નિગ્રહ 
૩. કાય ગુપ્તિ-કાયાને નિગ્રહુ. 


-પ૫૦ 


પ્રતિક્રમણુંની ઉપયેોગિતાં. 


ગાથાઃ 
ઝદ ચિત જુટ-મમ મંત-સૂસ-વિતાર્મા | 
વિગત ઇતિ મંત્તેદિ તતો સ દવર્‌ [તિચ્વિસ 1૨૮ 
શૂવં અદવિદં ૧*૧, રામ-ટોસ-સમ તિ 1 
આજોગતો અ સિરંતો, સિષ્વં ઇળર ગતસાવગો ર૨ 
જવ-વાલે! વિ મણુસ્સો, ગસરર્ગ સિક્સ ગુર-વમાચે 
સરૂ અર્રેમ-છરછુએે, ગોઇસ્વિ-મસ્વ્ય મારતે 19૦1 
આવશ્સઇળ પણ્ળ સાવગા ખર વિ વદુરગા રોર્‌ | 
દુકસાળામંસ વિર્ય જદી અસિરેળ જાજે ॥ ૪૬ ॥ 
શ ૨ ડડ  ' ક મૂ 
હ્ાવગીતઃ * ૨ 
જેમ મસે મૂલ વિશાશ્દ વૈઘરાજ નિજમ'ત્ર -ખળે, 
“ઉદર “પડેલું' ઝેર હણીને રાગીએે  નિર્વિષ કરે: ૩૮. 
ક્ષેમ રાગ ને દ્વેષ ઉપાજિસ્ત અધકમ જલટી હણુતો, 
ક્રાદશત્રતધારી સુશ્રાવક, _ આલેોચન-નિદટ્દા કરલો ૩૯. 
પપ તણું શલેસ્ચન કરીને, ગુરૂ પાસે નિ" કરતો, 
પાપી માનવ ભાર ઉતાર્યા મજુર શે! હળવો ખનતો. ૪૦. 
આરભોથી પાપ રતતેચુત અતીવ શ્રાવક હોય છતાં; 


અ 


ને «અનો. આ આવસ્યકથી અલપ સમયમાં નાશ કરે. ૪૧. 


“45૦ 


પ્રતિક્રમણુની ઉપયોગિતા, 


ગાથા 

સદા વિત જીદ-મષ મંત-શૂજ-વિતારવા | 

વસ્ત્ર ઇબત્તિ મંતેટિ ત તં દવર નિત્તિતં ।૨૮। 
ત્‌તું અટિટે ૧૫૧, ૬મ-ટોસ-સમત્તિગં । 
આજળોબતો બ સિહેસો, સિષ્વં દર્‌ ઝુસાવગો॥રૂશા 
૧૧-૧ાવેઇ વિ મણત્સો, આજેર્અ સિંધ ઇર-સરાસૈ 
દોટ અર્સ્મ-અરુગે, ગાદસ્વિ-મસ્ન મારતો 19૦ 
આવસ્તપળ પળ તાવમા અર્‌ ચિ વછુસ્મો દાર | 
ઇુજસાળામલ વિર્ય જદી ગસ્િરેળ કારેળ | ૪૨ || 


ભાવગીતઃ ર ૫ 
જેમ મ'શ્ર તે સૂલ' વિશારટ વૈઘરાજ નિજમ-ત્ર “બળે,” 
" ઉદર " “પડેછીું ઝેર હણીને. -રાગીને - નિવિષ કરે. 


ન 4 
તેમ રાગ ને દ્વેષ હપાજિ* જ્વ્ત અણકમ જલ્દી હેણુતો, 
ઠ્વાદશત્રતધાર્‌ી સુશ્રાવક, આલોચન-નિંદા કરલો. - ૩૯. 


૩૦૮ 


પાપ તણુ આલેોચચન કરીને, ગુરૂ પાસે નિદા ઝરતો, 
પાપી માનવ ભાર ઉતાર્યા મજુર શો! હળવો બનતો. 


આરલેોથી પાપ રજતેચુત અતીવ શ્રાવકે હાય -છતાં, 
મ 
ત « ખનો આ આવશ્યક્થી અલ્પ સમયમાં નાશ કરે. 


૪૦. 


૪૧. 


પર 


યાદ ન આવેલા દોયોની આલે ચતા. 
ગાથા. 
આજાગળા વદુવિદા, ન ચ સંમસિગ વરિવકમળ કાજે 
મૂજમળ-૩ત્તરસુળે, તં સિંહે તં ત મર્દિમિ 11૪૨] 


ભાવગીત : 
મૂલગુણુ-ઉત્તરગુણુ સ'બ'ધીં ખીન્ત ખણૃવિધર અતિચારો, 
મ્રતિકમણુમા યાદ ન આવ્યા તે સહૂં નિંદુ-ગહું છું. ૪૨- 


અર્થ 
મૂલ ગુણુ (પાંચ અષુત્રત) અને ઉત્તર ગુણુ (ત્રણુ ગુણવ્રત 
અને ચાર શિક્ષાત્રત) સ'ખ'ધી ખીજા પણુ આલોચના કરવા 
ચોગ્ય (પ્રગટ કરવા ચોગ્ય) ઘણા અતિચારે હોય છે, સભવ. 
છે કે તે ખધા પ્રતિકમણુ વખતે યાદ ન પણુ આવ્યા હોય, 
તેને હું' આત્મ સાક્ષી એ નિંદુ'છુ' અને (ગુર્‌ સાક્ષીએ ગહુ છુ-.૪૨ 
કેલા બકા ક 


મૂલગુણુ- પાંચ અણુવત. 

ઉત્તરગુણુ-ત્રણુ ચુણુત્રત તથા ચાર શિક્ષાત્રત. 

આલેોચના-- સદ્દગુરુની સમક્ષ પોતાના પાપો પ્રગટ કરવા, જે રીતે, 
જે કાળે જે ભાવથી, જે ક્ષેત્રમાં પાપ થયુ' હોય, તે રીતે જ. - 
જેટલુ" સ્મૃતિમાં હોય, તેટલું પ્રગટ કરવુ. 


ષ્‌ 


ન્૧ 


મ્રતિક્રમણુના”ચાર હેતુઓ. 
ગાથાઃ 
પરિસિધ્ધાળં જર્‌ળે વિત્ચ્ચાળમવરળે ૫રિક્ષમળ | 
અત#દબે અ લઇ વિવરીગ-પસ્વમાઇ અ 1૪૮ 


ભાવગીત : 
મના કરેલુ કગ્રુ” હોય, ને કરવાનુ કાંઈ; ના કીધુ 
શ્રધ્ધા ત્યાગી વિપરીત બોલ્યા, શુદ્ધ થવા છે પડિષ્કમાણુ'* ૪૮* 


અર્થ: 
સ્તાનીઓએ નિષેધ કરેલ અઢાર પાપ સ્થાનક આદિ કિયાએ 
કરી હાય, શ્રાવક દિન કૃત્ય આદિ કતવ્યો ન કર્યા હાય, જિનેશ્વર 
દેવોએ કહેલ સૂક્મ તત્વોમાં અશ્રદ્ધા થઈ હોય અને તેમના 
ઉપદેશથી અવળો ઉપદેશ દેવાઈ ગયો હોય એ ચારે ય દોષથી 
શુદ્ધ થવા માટે આ “પ્રતિકમણુ' આવશ્યક-જર્‌રી છે. 


વરિસિદનાળ વરને 

પ્રતિષેધ અભક્ષ્ય, અન'તકાય, ખહૂખીજભક્ષણુ, મહાર'ભ-પરિ 
ગ્રહાદિકેકીધા, જીવાજીવાદિક સૂક્ષ્મ વિચાર સદ્દહ્યા નહિ; આપણી 
કુમતિ લાગે ઉત્સૂત્ર-પ્રરૂપણા કીધી, તથા પ્રાણાતિપાત, મૃષાવાદ, 
અદત્તાદાન, સૈથુન, પરિગ્રહ, કોધ, માન, માયા, લોભ; રાગ; દ્વેષ 
કલહ, અભ્યાખ્યાન, મૈશુન્ય, રતિ-અરતિ, પર-પરિવાદ, સાયા- 
-સૃષાવાદ, મિથ્યાત્વશલ્ય, એ અઢોર પાપસ્થાન કીધાં, કરાવ્યાં 
અતુમોદ્યાં હોય. 

દિનકૃત્ય; પ્રતિકમણુ વિનય વેચાવચ્ચ, ન કીધુ, અનેરૂ” જે કાંઈ 
વીતરાગની આજ્ઞા વિરૂદ્ધ કીધુ' કરાવ્યુ, અડુસાલી હાય 


તે સવિહઠુ મન, વચન, કાયાએ કરી સિ”છાસિ ડુક્કંડ . 
_પાક્ષિકાદિ અતિચાર 


પત 


આલેચના 
વ'દિત-સૂત્ર. 
: ભાવગીત : 


: મ'ગલાચરણુ અને વિષય નિદેષ્શ : 

ક ફુ જડ 
વદન કરી સહ્‌ સિદ્ધ પ્રભુને ધર્માચાર્યો સ્ુનિગણુને, 
શ્રાવક ધમ તણા અતિચાર પ્રતિકમવા છું ઈચ્છું છુ. ૧ 

 : તરતો અને જ્તાનાદિ આચ્ચાર્‌ામાં લાગેલા દોષે : 
જે કાંઈ મારા વત અતિચારો નાના સોટા દોષ થયા - 
સાન તથા દશ'ન-ચારિત્રે નિંદુ છુ સહું ગહું છુ. ૨ 
* સવ પાપના મૂળસમા પ્રરિગ્રહું અને ,આર.ભ * 
દ્રિવિધ પરિગ્રહ કર્યા કરાવ્યા ખહુવિધ પાપાર'લ વળી, , - 
દિવસ સ'ખ'ધી દોષ થયો, જે આલેઉ' સહ્‌ યાદ કરી. --૩ 

: ઇન્દ્રિયો અને કૅંષાચોની અશુભ ગ્રવૃત્તિથી થચેલા દોષો : 
નિ'દિત એવા ચ્વાર કષાચે પાશ્વ ઇન્દ્રિયે પાપ થયાં 
રાગ દ્વેષથી મન, વચ, કાચે નિદુ છુ સહૂ ગહું છુ. ૪ 

* પરવરતાથી કરવી પડેલ પ્રવૃત્તિઓથી લાગેલા દોષે . 
શરત ચૂકથી, દૃખાણુથી, કે ફરજ વશે હરતાં ફરતાં, 
જતાં આવતાં, ઉભા રહેતા, દોષ થયા આલોઉ' સૌ પષ 

: આરત્રતના પાયારૂપ સસ્યકૂત્વનના અતિચાર : 


જિનમત શકા, પરમત ઇનશ્છા ફૅલસ દેહ-દુગ'છાદિ 
સિથ્યાત્વી સહ વાસ-પ્રશ સા, -સમકિત દોષો પ્રતિક્સુ' ૬ 


પ નેડયપ; વિષચે શત 
ન્‌ સેવ્યપ આલેપલું સૌ" વ્‌ 


દ પરિમપણુત્રતના * 
ક્વત્ર-ઘર૨; સેપ્ડુ- -ર્‌પં# 
પીરા રાખ્યા; 


ઝા વશે પનપાન્ય) 
શ્ઞો પ્રમાણ 
રાષ થએપ; 


ઝઞકર-ચાકર-પરુપર 
ત્રતપસિગ્રફૂ-પરિયાણુ તેષે એમ ત્ર પ્રમાપ્ટથી. 
તિ ગારા દિતનસેવ્યા શમપ્લેપજું ૧૮ 


ચમ તણુત્રતના 
; ત્રણુ રાણત્રત 5 


પર્મિણુ શરતના 


૧૭ 


: ૬. દિક્‌ અવિચપ્રેપ : 
ર્ઠીદીરામાંગસન ધ્યુ, દિશ વખ્ધટ 95) 
દિષ્ૂપરિસાે; ઝુણુત્રત રાપ નિંડું સ 
પ્રિમપ્સુત્રતનપ ₹ 


, ભૈપગપ્મપ વિવેક 
-સટામપ્સ તજવપ્મ; મછા-ફેલે સુગ; ૨5 સપ્લપ વાપરર્લાં, 
રાષ થયા ખીજ ચુણુત્રતના રભ ઈનેડુ સૌ. 
૨ લોજનર્સ્પા વિવેક 
ન્‌ કપ્સ, અ'વકારુ ૧ વળી તુથ્છક્ળો, 
પ-પરિલોગે ગતિશ્રપ્ર અપહોઉ સૈ. 
કદ 


ઊ"ચી-નીચી-તિર 
૧૯ 


સિ ગુમાવી, 
. હુ ભેપગેપ્પભેપ્ઝ 


અતિચપર : 


«૬ 


સાિનત; સચિત્ત રક્ત 


ભશ્રણુ 


દ્ર 


: ૧૧. પૌષર્ધોપવાસત્રતનતા અતિચાર્‌ ? 
પમ્માદથી લધુ-વડી શકા ને સ'થારાવિધિ, દોષ થયા, 
ભોજન ચિ'તાથી પોષહવિધિ-વિપરીતતા થઈ નિદું' છું: ૨૯. 

: ૧૨. અતિથિસ'વિભાગત્રતના અતિચાર : 
સચિત્ત વસ્તુએ।-ના'મી-ઢાકી, કપટ-ઠ્ેય-અભિમાન કરી; 
કાળ વટાવી દાન દીધુ, શિક્ષાત્રત ચોથે નિદું' સૌ. ૩૦- 
: ચોગ્ય અતિથિને અયોગ્ય રીતે દાન દેવુ' તે દોષ : 
સુહિત, દુખિત ને ગુર્‌ નિશ્રાછુ સાધુને મે દાન દીધુ”? 


નિ' રાગ કે દ્વેષ થકી, તે દોષો નિહ ગહુ' છુ. ૩૧. 


: અયોગ્ય અતિથિને અયોગ્ય રીતે દાન દેવુ” તે દોષ : 
સ'યમહીના, સુખિત-દુખિત પર નિ'ય રાગ કે ટ્રેષ થકી, 
અતુકપા કરી, દોષ થયા જે નિંદુ છુ સૌ ગહુ છુ ' ૧૩- 

: ચોગ્ય અતિથિને દાન ન દેલુ' તે દોષ : 


ગ્ચરણુ કરણુથી યુક્ત, તપસ્વી, સાધૂને ના દાન શીધુ', 
રાનદ્વવ્ય નિર્દોષ છતાચે નિ'દુ છું સૌ ગહુ ૪. ૩૨ 
- સલેષણાના અતિચાર 


ઈહિ-પરલોકની, જીવિત-મરણની, કામભોાગની આકાક્ષા; 
૦૭%. 
સરણુ સમય પણુ ના હો સ્ુજ્ને, અતિચાર સલેષણુના. ૩૩ 


$ મન, વચન અને કાયાના ચોગથી લાગેલા અતિચાર્‌ા : 


અશુભ કાય-વચ-મનના ચોગે ત્રત-અતિચારો જે લાગ્યા, 
શુભ ચોગના આરાધનથી પ્રતિકમણુ કરી શુદ્ધ કર્‌. ૩૪ 


દ્# 


- $ સવ ચેતોને-જ્નિંબિમાોને વના $ 
ઉથ્વ', અધો ને માનવલેકે આવેલાં સઘળાં ચૈત્યો- 
જિનખિબોાને, અહિ” વસેલો ભક્તિભાવથી વટ સ" 
: સર્વ સાધુઓને વદના : 

ભરત-એઅરાવત-મહાવિદેહે વિચરતા જે કોઈ સાધુ, 
દંડ ત્રીકથી વિરસમેલા, સૌ મન-વચ-કાયે વું છ. 

: જિનેશ્વર ભગવાનતું સ્તવન-ધ્યાન-ભાવના : 

ચિર સ'ચિત પાપો દળનારી; લાખો ભવ ફેરા હરનારી, 
ચાવીસ જિનની ધસમ'કથાસમાં, વિતનને સમ દિન સુખકારી. 

: ચાર મંગલ અને સાગણી : 
અરિહિતો ને સિદ્ધ સાછુએ, સાન, ધર્મ, મ'ગલસય હૈ. 
સમ્યગૂટણિ દેવ અમોને, સમાધિ-બાપિ દાતા હો. 
૨ ગ્રતિકમણુના ચાર હેતુએ : 

સના કરેલું' કર્ઝુ હોય ને કરવાત્તું કાંઈ ના કીધુ 

શ્રદ્ધા ત્યાગી, વિપરીત બોલ્યા, શુદ્ધ થવા છે પડિક્કમણુ. 
: ક્ષમાપના: વિશ્વ મૈત્રી ભાવના : 

ક્ષમા યાચુ' છુ' સહ્‌ જીવ પાસે, સહ્‌ જીવ સુજને મા્‌ કરે, 

સહૂ જીવ સાથે મૈત્રી મારે, વેર નથી કોઈ જીવ સાથે 
& ઉપસ'હાર અને પૂર્ણાહૂતિડું' વશન : 

એમ રૂડી રીતે આલેોવી નિંદી, ગહીઝ ઘૃણા કરી, 

મન-વચ-કાયાથી પડિક્કમતેો; જિનચોાવીસે વુ છુ, 
$ સસાસ - 


૪૪ 


૪૫ 


૪૬ 


૪૭ 


૪૮ 


૪૯ 


